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Cercle de Femmes
Retrouver, sacraliser et partager la 

Femme et sa féminité
2 jours ½ d'approche tantrique et chamanique

Psychologie de l’éveil et de l’ouverture de cœur
Approche tantrique et transpersonnelle

Emma GRILLET
                                     Infirmière thérapeute transpersonnelle

                      06.73.86.03.69
                                  contact@emma-grillet.fr

                                 www.emma-grillet.fr

Association ETRE : loi 1901 sans dépendance
sectaire, philosophique, religieuse, financière

-Intimité et intégrité de la 
Femme
-Honorer le sang des lunes
-Rencontrer et réconcilier 
l'entièreté de son corps de 
Femme
- Vivre la sororité



Psychologie de l’éveil et de l’ouverture de cœur
Approche tantrique et transpersonnelle

Rencontre de femmes, rencontre de femmes à femmes, 
rencontre pour femmes ou femmes en devenir...

Instants magnifique de rencontre, de partage et d'union 
avec sa féminité, son identité de femmes, et la sororité.
Cercle de femmes est un moment pour soi, sa yoni, ses 
lunes, les transmissions du féminin et la guérison de notre 
féminitude.

Approche tantrique, transpersonnelle et chamanique....Danse, partage, 
rituels, pratiques énergétiques corporels, technique de libération 
énergétique nous accompagneront

*****

Dates : Du Vendredi 24 Août à 18h30 au Dimanche 26 Aout 2012 à 17h00
Coût : 175€ le week-end + 35€ d'hébergement 
Animation : Emma GRILLET (Infirmière/thérapeute trans-personnelle,)
Lieu :  Saint-Claude / Centre d'écoute et d'épanouissement personnel
Conditions   - Stage en résidentiel
                       - Stage ouvert après entretien préalable 
                       - Signer les conditions d’engagements et d’éthiques du stage
                       - Si difficultés financières me contacter
Ethique : Cette pratique s’ inscrit hors de tout dogme religieux ou sectaire, invite chacun à 
l’autonomie et respecte un cadre précis d’éthique

Pour tous renseignements, contactez
Emma GRILLET

Auteure du livre « l'anorexie au sein de l'âme » et 
du CD « chemin vers l'acceptation de soi »

06.73.86.03.69
contact@emma-grillet.fr

www.emma-grillet.fr
Association ETRE : loi 1901 sans dépendance, 
sectaire, philosophique, religieuse, financière

Puissions nous être des sœurs, des alliées, des miroirs les unes les autres, créer dans notre beauté et 
notre humilité de femme, intégrer et manifester au quotidien la Grande Déesse en nous...
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